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Company Profile

MAHA Development Center adalah biro psikologi yang dikelola oleh PT. Maha
Putra Mahesa. MAHA Development Center dibentuk pada tahun 2024 dan
bergerak di bidang asesmen dan pengembangan Sumber Daya Manusia
(SDM) berbasis ilmu Psikologi. Dalam menjalankan programnya, MAHA
Development Center didukung oleh tim yang ahli di bidangnya yang terdiri
dari Psikolog, Praktisi, dan Sarjana Psikologi. MAHA Development Center
memiliki motto “Temukan Diri, Wujudkan Mimpi” untuk mendorong setiap
orang dalam menemukan potensinya dan bertumbuh sesuai dengan minat
dan potensinya.

MAHA Development Center memiliki beberapa program unggulan bagi
industri organisasi, yaitu Outbound Team Building, Assessment Potensi dan
Kompetensi Karyawan, Pelatihan dan Pengembangan Kompetensi Karyawan,
Employee Assistance Program (EAP), serta layanan psikologi Klinis,
pendidikan, dan pengembangan anak.
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Outbound Team Building

Outbound Team Building adalah serangkaian kegiatan pelatihan terstruktur
yang dirancang untuk mengembangkan dan memperkuat kemampuan kerja
sama tim (team building). Metode ini dilakukan di luar ruangan atau alam
terbuka maupun tertutup menggunakan simulasi, permainan, dan tantangan
fisik yang menuntut kolaborasi dan pemecahan masalah bersama.

Setiap aktivitas dirancang dengan tujuan pembelajaran yang spesifik, diikuti
dengan sesi refleksi (debriefing) untuk menarik makna ke konteks kerja
nyata. Tim yang terlibat dalam kegiatan ini meliputi Project Leader, Master
Game, Fasilitator, Tim Teknis, Psikolog dan Praktisi Psikologi.

Inbound Team Building

Inbound Team Building adalah kegiatan dan pelatihan terstruktur seperti
outbound yang dilakukan di dalam ruangan atau lingkungan kerja sehari-hari.
Berbeda dengan outbound yang fokus dalam pemberian tantangan fisik di
alam terbuka, inbound team building fokus pada simulasi mental dan sosial
yang relevan dengan dinamika kerja sehari-hari.

Sama seperti kegiatan outbound, setiap aktivitas dalam inbound team
building dirancang dengan tujuan pembelajaran yang spesifik, diikuti dengan
sesi refleksi (debriefing) untuk menarik makna ke konteks kerja nyata. Tim
yang terlibat dalam kegiatan ini meliputi Project Leader, Master Trainer, Tim
Teknis, Psikolog dan Praktisi Psikologi.
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Paket Outbound 1
(120 menit)

Waktu Aktivitas Keterangan
09.00 - 09.30 Ice Breaking Permainan singkat untuk
perkenalan
09.30-10.00 Team Up dan Peserta membentuk tim dan
Yel-yel membuat yel-yel kelompok
10.00 - 10.30 Games Utama Permainan tantangan, terdiri

dari 3-4 jenis permainan

10.30 - 11.00 Debrief Sesi refleksi dan
penutup

Fasilitas : Biaya :

1 Master Games Rp 3.000.000,-

1 Fasilitator

Sound Portable Music
Alat Permainan
Hadiah untuk Peserta

Ketentuan lainnya :

e Waktu pelaksanaan sesuai
kebutuhan klien

e Tidak ada minimal peserta

e Maksimal peserta 50 orang
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Paket Outbound 2
(120 menit)

Waktu Aktivitas Keterangan

09.00 - 09.30 Ice Breaking dan Permainan singkat untuk
pembukaan perkenalan

09.30-10.00 Team Up dan Peserta membentuk tim dan
Yel-yel membuat yel-yel kelompok

10.00 - 10.30 Games Utama Permainan tantangan, terdiri

dari 3-4 jenis permainan

10.30 - 11.00 Debrief Sesi refleksi dan
penutup
Fasilitas : Biaya :
1 Master Games Rp 250.000,- / orang

2-3 Fasilitator
Sound Portable Music
Alat Permainan
Hadiah untuk Peserta « Waktu dan tempat
Area Outbound pelaksanaan sesuai

kebutuhan klien
Snack untuk Peserta e Minimal peserta 25 orang

Ketentuan lainnya :

MAHA Development Center
JL. Tukad Badung X No. 11A, Renon, Denpasar, Bali

0831-1415-7776 Development Center




MAHA www.mahadevelopmentcenter.com
DEVELOPMENT CENTER @maha_developmentcenter

Paket Outbound 3
(360 menit)

Waktu Aktivitas Keterangan

09.00 - 09.30 Ice Breaking dan Permainan singkat untuk
pembukaan perkenalan

09.30-10.00 Team Up dan Peserta membentuk tim dan
Yel-yel membuat yel-yel kelompok

10.00 - 12.00 Games Kompetisi Permainan tantangan, terdiri

dari 3-4 jenis permainan

12.00 - 13.00 Istirahat dan Makan Siang

13.00 - 15.00 Bonding Games Permainan untuk menyatukan
dan Penutup seluruh tim

Fasilitas : Biaya :

1 Master Games Rp 350.000,- / orang

2-3 Fasilitator

Sound Portgble Music Ketentuan |ainnya g

Alat Permainan

Hadiah untuk Peserta * Waktu dan tempat

pelaksanaan sesuai
Area Outbound kebutuhan klien

Snack & Lunch untuk Peserta « Minimal peserta 25 orang
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Paket Outbound + Training
(420 menit)

Waktu Aktivitas Keterangan

09.00 - 09.30 Ice Breaking dan Permainan singkat untuk
pembukaan perkenalan

09.30-10.00 Team Up dan Peserta membentuk tim dan
Yel-yel membuat yel-yel kelompok

10.00 - 12.00 Games Kompetisi Permainan tantangan, terdiri

dari 3-4 jenis permainan

12.00 - 13.00 Istirahat dan Makan Siang
13.00 - 16.00 Sesi Training Pelatihan sesuai tema yang
dibutuhkan
Fasilitas : Biaya :

1 Master Games

2-3 Fasilitator Rp 400.000,- / orang

1 Trainer .

Sound Portable Music Ketentuan |CIII1I1YCI e
Hadiah untuk Peserta pelaksanaan sesuai

Area Outbound kebutuhan klien

Snack & Lunch untuk Peserta * Minimal peserta 25 orang
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Tema Pelatihan

Pelatihan yang diberikan bersamaan dengan kegiatan outbound dapat terdiri
dari tema yang bervariasi dalam lingkup peningkatan dan pengembangan
kompetensi, antara lain :

1.Pelatihan Service Excellence

2.Pelatihan Handling Complaint

3.Leadership Training

4.Stress Management Training

5.Time Management & Productivity Training

6.Growth Mindset Training

7.Pelatihan Komunikasi Efektif dan Asertif

8.Dan tema-tema pelatihan lainnya dalam lingkup psikologi industri dan
organisasi, psikologi klinis, pendidikan, maupun psikologi anak.
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For More Information

Informasi lebih lanjut dapat di akses
melalui platform berikut :

E 0831-1415-7776

@
O @maha_developmentcenter

www.mahadevelopmentcenter.com
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